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A ESCOLAINGENIUM

A ESCOLAINGENIUM surge no mercado como uma aposta para a formacado profissional
direcionada para o0s atos de engenharia e microcredenciais. Queremos impactar
positivamente nas empresas portuguesas nas areas inovadoras da engenharia, industria

e construcdo com formacdo especializada abrangendo os mais diversos cursos técnicos.

Estamos comprometidos com o Desenvolvimento Sustentavel e as prioridades de
Portugal na area da Formacao. O Programa Portugal 2030 assentam em 8 eixos, € um
deles foca-se na Qualificacdo, Formacdo e Emprego para assegurar a disponibilidade de
recursos humanos com as gqualificacdes necessarias ao processo de desenvolvimento e
transformacdo econdmica e social nacional, assegurando a sustentabilidade do emprego.
Assim torna-se essencial a formacdo especializada, devido a necessidade de aquisicao

de qualificacdes para distincdo e progressdo na carreira.

O principal foco da ESCOLAINGENIUM é a (re)construcdo da engenharia em Portugal,

através da capacitacdo dos profissionais em atos de engenharia e microcredenciais.
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Contribuir para a capacitagdo dos profissionais em atos de
( > engenharia e outros profissionais das areas técnicas da engenharia,
assegurando a sustentabilidade do emprego.

Ser reconhecida como uma escola de capacitagdo profissional de
exceléncia em atos de engenharia e outras atividades completares a

engenharia.

\ ' , A ESCOLAINGENIUM interage quer com o0s seus clientes (os
formandos) como com os formadores e a comunidade envolvente
(parceiros). Esta interacdo tem por base um conjunto de conviccdes
e principios que se traduzem na assuncao da seguinte carta de
valores: INOVACAO, ETICA, ABERTURA E SUSTENTABILIDADE.

MISSAO, VISAO,
VALORES
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PRESENCIAL INTRAEMPRESA A MEDIDA
OU ONLINE

Formacdo presencial ou online — continua e de aperfeicoamento para o publico
em geral que pretenda adquirir competéncias para valorizagdo da sua carreira

profissional.

Formacdo intraempresa e a medida - esta oferta formativa dirige-se a ativos
empregados e selecionados pelos nossos clientes e corresponde a modalidade

de formacdo continua e/ou de aperfeicoamento.

DA FORMACAO



Eletricidade e Energia

Curso

Instalacdes elétricas para engenheiros
Gestdo de Energia e Eficiéncia Energética

Gestao de Energia na Industria

8h

12 h

8h
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Transicao digital
Curso

Building Information Modeling (BIM)
Transicdo digital na construcdo
Planeamento e Controlo de Obra no MS Project
Gestao de Projetos no MS Project
Primavera
Revit
Literacia em IA
Ciberseguranca e Protecdo de Dados nas Organizacdes
Introducdo ao Power BI: visualizacdo de informacdo e andlise de dados

ISO 27001: Sistema de Gestao de Seguranca da Informacdo

e O

QJ
Duracao

20 h

8h

15h

25h

8h

30 h

4 h

4 h

21h

24 h
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Ambiente

Curso

Gestdao ambiental

Implementacao de Sistemas de Gestao Ambiental

Gestao de Residuos

Plano de Residuos de Construcao e Demolicao

Calculo da Pegada de Carbono

Coordenacao de estudos de impacto ambiental

Engenharia da sustentabilidade

Economia Circular

Compras sustentaveis e circulares (Introducao a ISO 20400:2017)

Implementacao dos referenciais FSC e PEFC

Transicdo ISO 14001:2026

&

Duracao

15 h
40 h
12h
8 h
16 h
15 h
12h
18 h
8 h
4n

8h
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Seguranca no Trabalho

Curso Duracao
Ambiente, Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho - conceitos basicos 25h
Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho - construcdo civil 50 h
Sistema de gestdo da seguranca e saude do trabalho - ISO 45001 25h
Ergonomia e condi¢cdes de seguranca e saude no posto de trabalho 50 h
Agentes guimicos e bioldgicos — avaliacao e controlo de riscos 50 h
Agentes fisicos — avaliacdo e controlo de riscos 50 h
Fundamentos de seguranca no trabalho 50 h
Seguranca no trabalho — avaliacdo e controlo de riscos especificos 50 h
Gestao da emergéncia no local de trabalho 25h
Combate a Incéndios - Brigadas de 12 Intervencdo 8h

OFERTA
FORMATIVA




Seguranca no Trabalho

Curso Duracao
Avaliacao e Controlo de Riscos Profissionais 30 h
Gestao e Andlise de Risco na Construcao 24 h
Boas Praticas na Armazenagem e Utilizacdo de Produtos Quimicos 8h
Fiscalizacao de Obra/Direcdo de Obra 30 h
Coordenacdo de Projeto de Empreendimentos 40 h
Coordenacado de Seguranca em Projeto e Obra 40 h
Gestao de riscos psicossociais 25h
Procedimentos de Evacuacao de Edificios 8h
Primeiros Socorros 25h
Primeiros Socorros no Local de Trabalho 8h
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Seguranca no Trabalho

Curso

Suporte Basico de Vida
Lashing | Contencao de Cargas
Pontes Rolantes
Seguranga na Condugao/manobra de Empilhadores

Trabalhos em Espacos Confinados
Movimenta¢cdo Manual de Cargas

Gestdo de Riscos Psicossociais

Higiene do Sono e Descanso
Salde Mental e Bem Estar

Nutricdo Saudavel

Duracao

4 h

8h

8h

8h

8h

8h

25N

4h

4 h

4 h
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Sustentabilidade

Curso

Transicdo para a Sustentabilidade Organizacional

Estratégias de Sustentabilidade em Contexto Empresarial

Integracdo dos ODS na Estratégia do Negdcio

8"
la
Duracdao
6h

8h

8h
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Qualidade =

Curso Duracao

Gestao da qualidade 25h
Implementacdo de Sistemas de Gestao da Qualidade 40 h

Nocdes de Gestao da Qualidade - ISO 9001 8h
lgualdade de Género (norma GEEIS) 12 h
Plano de responsabilidade social 12 h
Auditorias a sistemas de gestao - ISO 1901 25h
Project Management 35h

Técnicas de Melhoria Continua (5S e SMED) 8 h
Perdas e Eficiéncia na Industria 12 h

Lean Six Sigma 21h

Organizacdo e Gestdo de Sustentabilidade de Eventos - Introducdo a

ISO 20121 1eh
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Lideranca & organizacao

Curso Duracao
Foco Estratégico no Desenvolvimento Pessoal 8 h
Lideranca e Coordenacao de Equipas 14 h
Trabalho em Equipa 8h
Gestao de Tempo e Prioridades 8h
Gestdo do Stress e Equilibrio Emocional 7 h
Gestao de Conflitos e Comunicacéo 6h
Vendas e Negociacdo com PNL 12 h
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Desenvolvimento Pessoal

Curso

Atendimento de Exceléncia
Atendimento Telefénico
Literacia Financeira

Portugués (lingua nao materna)

Duracao

4 h

4h

4n

4 h
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Conte com a
ESCOLAINGENIUM:

e R
’ Diagnostico de Necessidades de
Formacao
o
S

Elaboracdo do Plano de
Formacao”

Concegdo e execugdo da
formacao

Ajudamos a sua empresa a cumprir as obrigacao legais de 40h de formacao
anuais por colaborador. Trabalhar connosco tem imensas vantagens,
nomeadamente a diversidade de cursos de formacao disponiveis, flexibilidade de

acdes a ministrar e de horarios, e material de apoio para os formandos.

PLANOS DE FORMACAO A MEDIDA DA SUA EMPRESA. CONSULTE-NOS,
PECA-NOS UM ORCAMENTO! ATE JA!

FORMACAO
A MEDIDA
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CONTACTE-NOS

ei@escolaingenium.com
www.escolaingenium.com

(+351) 253 220 573
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